GOz yasarticilar

Bu amacla kullanilan maddeler cok cesitlidir ve
en cok bilinenleri; 2-Klorobenziliden malononitril
(CS), 2-Kloroasetofenon (CN), Oleoresin capsicum
(OC) (biber gazi)’dir.  Ayrica  Oleoresin
capsicumun dihydrocapsiacin, homocapsiacin,
homodihydrocapsiacin, nordibyihydrocapsiacin
gibi farkli yapilari da mevcuttur. Ulkemizde
glvenlik gicleri tarafindan CS ve OC (biber gazi)
kullanildigr bilinmektedir.

BIBER GAZI
Kaynaklari

Biber gazi, Capsicum annum ya da Capsicum
frutescens’den elde edilen ve “Oleoresin
capsicum” olarak bilinen kirmizibiber ya da aci
Arnavut biberinden elde edilen bir yagdir.
icindeki aci etkisini olusturan esas madde
kapsaisindir.

Kapsaisin, dihidrokapsaisin ve en az 100 degisik
kimyasal maddeden olusmaktadir. ilk kez |I.
Diinya Savasi sirasinda kullanilmigtir. Ginimuzde
tim dinyada emniyet glgleri tarafindan “biber
gazi” adinda topluluklari dagitmak amaciyla
kullanilmaktadir. Ayrica kiigik ambalajlar kisisel
korunma amaciyla da kullanilmaktadir. Biber
gazl, %1-10 oraninda Oleoresin capsicum igeren
bir ¢ozelti ve itici gaz icermektedir.

Oldiiriicii doz

Agiz yoluyla 6ldiriicti dozu 0.5-5g/kg’dir.

Etki mekanizmasi

Kapsaisin agriyi algilayan sinir uglarinda yogun bir
uyarilmaya neden olarak siddetli agri, yanma,
batma ve kizarma olusturur. Astim, alerji gibi
hastaligl bulunan duyarli kisilerde bu etkiler gok
daha siddetli olabilir ve acil midahale
gerektirebilir.

Maruz Kalim Yollari

Biber gazinin sikildigi ortam maruziyetin siddeti
agisindan onemlidir; kapali ortamlarda
kullanilmasi daha siddetli etkiler olusturur.

Kapsaisin iceren biber gazi partikillerinin temas
ettigi acik olan cilt kisimlari, burun, agiz mukozasi
ve gz, maruz kalim yollaridir.

Korunma

Olasi gaz saldirisinda gozler, burun ve agiz gaz
maskesiyle, cilt ise su gecirmeyen giysilerle
korunmalidir. Maruz kalindiginda gozler asla
ovusturulmamali, eller vyize ve goze
surilmemelidir.

Etki stresi

Biber gazinin temasindan hemen sonra goz,
burun, agiz ve solunum vyollarinda belirtiler
saniyeler icinde baslar. Siddetli agri ve yanma 45
dakika ile birka¢ saat arasinda siirebilir. Etkiler
genellikle birkag saat ile 1-2 giin icinde tamamen
ortadan kaybolur. Biber gazina bagl bazi 6lim
olaylart bildirilmistir, fakat oliimlerin cogunda
kalp krizi, alerjiden dolayr asiri duyarlilik gibi

baska etkenlerin sorumlu oldugu
disunidlmektedir. Biber gazinin etkileri astim gibi
asirt duyarhhgn olan bireylerde ¢ok daha siddetli
olabilir.

Klinik Belirti ve Bulgular

eGozlerde agri, batma ve yanma, gozyas
salgisinda artis, gegcici korluk, 1sik hassasiyeti,
goz kapagi kasilmasi, seyrek olarak korneada
asinma

* Ag1z ve burunda yanma

®Gazin solunmasina bagh burun akintisi,
hapsirma, bogulma hissi, nefes almada zorluk

e Astimli hastalarda solunum vyolu daralmasi
(bronkokonstriksiyon veya bronkospazm)
eMaruz kalan deride kizarikhk (eritem), uzun
sirerse su toplanmasi (vezikil veya biil)
olusumu

¢ Panik ve motor kontroliin kaybi

Geg Etkileri
Ge¢ donemde bir etkilenme beklenmemektedir.
Tedavi ilkeleri

eKisi derhal ortamdan uzaklastirilmali, acik
havaya cikartilmali ve klinik etkilerin gecici
olduguna ikna edilerek sakinlestirilmelidir.

e Giysileri cikarilmahdir.

eVarsa kontakt lensler gikarilmalidir. Gozler bol
cesme suyu ile 10-15 dk. kadar yikanmalidir.
Yanma c¢ok fazlaysa goze lokal anestezikli
sollisyonlar damlatilabilir.



eLimon suyu ve sirkenin yararli olduguna dair
bilimsel kanit yoktur, kullanilirsa da suyla
seyreltiimeden asla goze dogrudan
uygulanmamalhdir.

eMaruz kalan cilt bolgeleri magnezyum-
aliiminyum hidroksit (antiasid) slispansiyonu
veya su ve sabunla temizlenmesi agrinin
azaltilmasini saglayabilir.

¢ Cildin bitkisel yag, bebe vyagl ya da siitle
temizlenmesi de agrinin giderilmesinde de
yararl olabilir.

e Agrinin giderilmesi i¢in cilde lokal anestezik
kremlerin uygulanmasi gerekebilir.

* Nefes almakta ciddi zorluk ve hava aclig varsa
acil saghk midahalesi gerekli olabilir. Bu
nedenle hastanin derhal en vyakin saghk
birimine ulastirilmasi  gerekebilir.  Oksijen
verilmeli ve solunum vyollarindan veya ciddi
olgularda damar yolundan brons genisleticiler
(beta  adrenerjik agonistler) ve yangi
baskilayicilar (kortikosteriodler) uygulanmalidir.
eHastaya tedavi girisiminde bulunan saghk
personeli eldiven, gozlik ve koruyucu giysi
giymelidir.

eihtiyac halinde Ulusal Zehir Danisma Merkezi
(UZEM) aranabilir (Tel: 114).

DIGER GOZYASARTICI GAZLAR

CS ve diger g6z yasarticl gazlar da biber gazina
benzer etkiler olusturur. Korunma vyollari ve
tedavi yontemleri de biber gazina benzerdir.

PORTAKAL GAZI

Biber gazi, portakal gazi (orange agent) ile
karistirllmamalidir, zira portakal gazi bir tarim
ilact olan dioksin adli maddeyi igermektedir.
Portakal gazi olduriclidir ve savas silahidir,
dolayisiyla toplumsal olaylarda kullanilamaz.
Portakal gazi beyaz bir gazdir. Kutusu portakal
renginde oldugu icin bu isimle anilir. Portakal
rengindeki gaz da gbz yasartici gazdir. Cesitli gbz
yasartici Urlinler farkh renklerde olabilir.
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